
 

Ladywalk 2023 

Den 22. maj 2023 kl. 18.30 er det igen blevet tid til at samle alle vores kvindelige 
kolleger til en 3, 7 eller 12 km gåtur i København. 

Startsted: Tiøren, overfor Kastrup fortet, Amager strandpark. 
(tæt på metrostationen Femøren) 

Sådan kan I deltage: 

❖ I skal være kvinder og ansat i Ishøj Kommune – mænd er velkomne, men kun som tilskuere...  
❖ Det er gratis for jer at deltage. Ishøj Kommune betaler for deltagelsen - men I skal selv til-

melde jer. Tilmeldingslink: https://ladywalk.dk/tilmelding/superhold-ishoej-kommune-ladywalk/ 
❖ Tilmeldingsfrist 24. april 2023. 
❖ Vær opmærksom på, at såfremt du deltog sidste år, skal du logge ind på din konto, inden du 

følger linket. Se vejledning herom: https://ladywalk.dk/wp-content/uploads/Nulstilling-af-
adgangskode-og-login-paa-Min-konto.mp4 

❖ Betaling: I vælger elektronisk faktura og benytter HR´s EAN nummer: 5798008958977.   
❖ Ladywalks CVR-nummer er 33933681.  

 
Transport til og fra København står deltagerne selv for. 

 
❖ Mere information på www.ladywalk.dk  

I Ladywalk drejer det sig ikke om at komme først i mål, så glem præstationsræset og nyd en gåtur hvor 
der kun deltager piger. 

Vi glæder os til at se jer!  

Center for Ledelse og Strategi 

 

I 2023 doneres penge til to foreninger, der støtter sygdomsramte kvinder. Alle, som deltager i Ladwalk den 22. 
maj 2023, er med til at støtte de to foreninger:  
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