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Lige om lidt er det sommer igen, og vi skal huske, at bruge
solafskeermningen aktivt, hvis vi have mest ud af dem. De kan
hjeelpe med at holde varmen ude af radhuset.



Indeklima pa radhuset

Radhuset er bygget uden klimaanlaeg, med undtagelse af etage 2, hvor man til
gengeeld ikke har mulighed for at dbne vinduer, derfor er der etableret ventilation
pa 2. sal. Her over sommeren bliver ventilationsanlaegget udskiftet til et nyt og
moderne anlaeg, der skal sikre bedre indeklima ogsa pa etage 2. Det gamle anlaeg er
udtjent, gammelt og slidt.

Pa de fleste af radhusets gvrige etager fik vi 2016 forbedret klimaforholdene ved at
udskifte med bedre vinduer, en effektiv solafskaermning og udluftningsventiler, der
er placeret i facaden.

De nye vinduer er udfgrt med 3-lags energiglas. Energiglas har en fantastisk evne til
bade at holde varme og kulde ude — alt efter behov.

Om sommeren er det iseer varmen, der kan blive en udfordring for radhusets
brugere, derfor skal det undgas, at solens varmende straler kommer ind i huset. Her
kommer solafskaermningen pa husets sydfacade i spil. Den bade afskaermer og
reflekterer solens straler, og minimerer derved opvarmningen af huset.

Teknikken er altsa pa plads, men bade vinduerne og solafskeermningen skal bruges
aktivt, hvis vi vil have et bedre indeklima - og her har vi brug for din hjzlp.

Sommer

Den danske sommer kan veaere lunefuld med bade gra og bla himmel. Men nar solen
skinner, og det bliver rigtig varmt udenfor, geelder det om at bruge vinduer og
solafskeermningen med omtanke. | princippet kunne man szette det pa en enkel
formel:

» Hold vinduerne mest muligt lukket og rul solpanelerne ned.

Da solpanelerne er designet, sa vi forsat kan se ud,
vil der stadig slippe solstraler igennem, isaer nar
solen star lavt, som du vil kunne opleve i for- og
efteraret. For ikke at blive blaendet af solen har |,
som sidder mod syd, faet monteret indvendige
solgardiner, der supplerer de udvendige paneler.




Solgardiner er gode mod generende lys, men holder desveerre kun lidt af varmen
ude, hvorfor lokalet med tiden vil varmes op, hvis ikke de udvendige solpaneler ogsa
anvendes.

Vinter

Om vinteren kan vi godt lide, at solens straler varmer. Udover, at det giver os
velvaere, bidrager solen ogsa positivt til opvarmning af bygningen, sa vi pa solrige
vinterdage kan spare pa anden opvarmning.

De nye vinduer isolerer godt mod den kolde vinterluft, hvorfor man vil opleve
mindre traek end tidligere. Desuden er glasfladen lidt st@rre, sa vi far lidt mere lys og
solvarme ind.

Selvfglgelig kan ogsa vinterens solstraler genere, nar de rammer ens pc, og man
darlig kan se, hvad der er pa skaermen. Her er de indvendige solgardiner gode til at
holde det skarpe lys ude, men alligevel ogsa at lade solens varme slippe ind.

Udluftning

Vinduernes hgje isoleringsgrad er god om vinteren til at holde kulden UDE — men
om sommeren kan den faktisk ogsa bruges til at holde den kglige luft INDE. Derfor
kan det i visse tilfeelde vaere en god ide, at holde vinduerne lukkede ogsa om
sommeren. Men det gelder kun, nar der er ekstrem varmt udenfor, og luften star
helt stille. Det g@r det heldigvis sjeldent her, da vi er tet ved havet, og det giver
altid lidt "frisk pust’.

Hvis vi vil opna lidt ‘pust’ inden dgre, skal vi skabe veje, hvor luften kan bevaege sig.
Dvs., vi skal dbne vinduer og dgre, gerne lidt overfor hinanden, sa virker det bedst.
Men det er ikke rart at sidde i treek. Derfor bgr man
— gerne efter aftale med kollegaerne — skabe korte
gennemtraek. Med vinduernes kipfunktion kommer
der heldigvis noget mere luft igennem end med de
tidligere sma friskluftventiler, der sad i vinduerne.
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Der er faktisk ogsa en anden funktion, som mange
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med sma huller under hvert vindue. Hullet er forsynet med en klap, som man via en
lille stang kan abne eller lukke hullet med. Klappen styres med en stang, der sidder
bag radiatorerne, som du kan komme til via risten i vinduespladen. Pa etage 8 og 9
er der ikke monteret en stang, men i stedet et snoretraek under vinduespladen.

Om sommeren bgr alle hullerne vaere dbne. Derved skabes der en jeevn strgm med
frisklufttilfgrsel til radhusets indre. Nar det bliver koldere, og vinden star pa en af
husets facader, kan det give temmelig meget traek, selv om man har lukket vinduet.

Abne vinduer om natten

Om sommeren kan det hjzelpe at bruge den mere kglige natteluft for at seenke
temperaturen inde i radhuset.

Vinduerne mad vaere dbne over natten under fglgende betingelser:

e Det er KUN i kipfunktionen (handtag i lodret position), at
vinduet ma sta abent.

e Det er kun pa etagerne 4-9, at vinduerne ma sta abne.

e Vinduet ma sta dbent | lokaler pa etage 3, hvor man IKKE
kan fa adgang til vinduerne via taget fra byradssalen.

e Vinderne ma kun sta aben over natten pa almindelige
ugedage

Der ma ikke holdes vinduer abne:

e Hvis vinduet er dbnet helt eller delvist med handtag i
vandret position.

e |lokaler pa etage 3, hvor der kan veere risiko for
adgang via taget over Byradssalen.

e Nar der er varslet staerk blaest og/ eller skybrud

e Nar naeste dag er weekend eller helligdag eller man er
vk i flere dage




Solpanelernes styring

En vigtig del af klimastyringen er den elektronisk styrede solafskeermning, som kan
styres bade af brugerne selv og automatisk. Den automatiske styring bruges for at
sikre den klimamaessig mest hensigtsmaessige position — ogsa nar der ikke er
brugere i lokalet. Brugerne styrer selv den indstilling, der passer til deres egne

behov.

Den automatiske styring

Nar der ikke er brugerne til at hjaelpe med indeklimastyringen pa radhuset, sgrger
den automatiske styring for de optimale indstillinger. Disse vil @ndre sig hen ad
vejen, afhangig af temperaturforholdene udenfor. Grundlaeggende sker der

felgende:

« Solsensorer, der er monteret pa sydfacaden, giver systemet ‘besked’ om en
bestemt ’soleffekt’ pa radhusets facade og ruller panelerne helt ned.
o Ettidsur styrer, at panelerne rulles ned om eftermiddagen, nar de fleste

medarbejdere har forladt huset.

Om morgenen skal de igen rulles op, for ellers
bliver medarbejderne fristet til at taende for
det elektriske lys, men det er normalt ikke
ngdvendigt, for om sommeren er det jo lyst
nok - nar altsa panelerne ikke formgrker
lokalerne.

Den automatiske styring kan kun placere
panelerne enten helt oppe eller helt nede,
men brugerne kan selv finde det niveau, der
passer bedst for én. Det kan sagtens veere
muligt, at have solpanelerne delvis oppe,
sadan, at de lige holder solstralerne ude, og
at man alligevel kan se ud og fa lys pa
skrivebordet. En god indstilling, som opfylder
begge behov, er nar panelet daekker ca. 2/3-
del af vinduet, og der er frit udsyn

igennem den nederste del af vinduet.
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Brugerstyring af solpaneler

Den individuelle styring foregar via det lille hvide
betjeningspanel, der sidder et sted under vinduerne (se
billedet). Primaert bruges den mellemste knap med de 2
symboler, der indikerer solafskaermningen i dben
henholdsvis lukket position. Tryk pa venstre side, nar
panelet skal op, pa hgjre side, nar du vil have det ned. Det
kan godt veere, at du lige skal holde knappen inde i et par
sekunder. Hvis du vil stoppe panelet i en mellemposition,
kan du stoppe ved at trykke pa ‘'my’-knappen.

Du kan ogsa programmere styringen til altid at stoppe ved
din foretrukne position. Ggr som beskrevet her: . -
op ned

Mellemstop fra gverste position:

e Kgr solafskeermningen helt i top position. Det er vigtigt, at du er helt oppe, for
panelet kgrer ellers ned fra den position, du star pa, nar du programmerer.

e Tryk samtidigt pa ‘'my’ og 'ned’ indtil solafskaermningen begynder at kgre ned.

e Stop pa den gnskede mellemstop-position ved at trykke pa ‘'my’.

e Tryk herefter atter en gang pa ‘'my’ og hold knappen i bund i minimum 2
sekunder. Veer her opmaerksom p3, at du trykker pa den side af knappen,
hvor der star 'my’!

Mellemstop fra nederste position:

e Kgr solafskeermningen helt i bund position. Det er vigtigt, at du er helt nede,
for panelet kgrer ellers op fra den position, du star pa, nar du programmerer.

e Tryk samtidigt pa ‘'my’ og ‘op’ indtil solafskeermningen begynder at kgre op.

e Stop pa den gnskede mellemstop-position ved at trykke pa ‘'my’.

e Tryk herefter atter en gang pa ‘'my’ og hold knappen i bund i minimum 2
sekunder. Veer her opmaerksom p3, at du trykker pa den side af knappen,
hvor der star 'my’!

Herefter vil panelet kgre op henholdsvis ned (afhaengig af det programmerede
mellemstop) ved 2 gange at trykke pa ‘'my’.



